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Dezember 2014 
 
• Organisation:         K-1 & Muay Thai 

 
Die Qualifikationsturniere für die Schweizermeisterschaften 
werden an einem Samstag (Turnhalle/oder Sporthalle) ausgetragen. 

                                    
                                   
 

• Teilnahme Q Turniere: 
                                   Die Teilnahme an den Qualifikationsturnieren steht allen 
                                  Mitglieder/innen des SMTV / WFC offen unter folgenden 
                                        Voraussetzungen: 
  

1. CHF 300.- Mitgliedschaft pro Club im Jahr. 
2. Für die Swiss Challenge ist eine Kampflizenz nötig. 
3. Minderjährige Kämpfer/innen ( d.h unter 18J. ) werden nur 

          zugelassen, wenn sie die Unterschrift der Eltern beibringen. 
 
Die Teilnahme ist freiwillig und geschieht auf eigenes Risiko.  
Bei Unfällen lehnt der Veranstalter jede Haftung ab. 
Jeder Kämpfer/in erklärt mit seiner Teilnahme, dass Er / Sie 
körperlich völlig gesund und gut vorbereitet ist und dass 
Er / Sie weder von Drogen noch anderer verbotene leistungsfördernde 
Substanzen gebrauch macht. 
 

• Qualifikation Schweizermeisterschaft: 
 
Um sich für die Schweizermeisterschaft qualifizieren zu können muss der 
Kämpfer/in an den Q Turniere die Anzahl von mindestens 40 Punkte 
erreichen.  
 

• Versicherung: 
1. Jeder Teilnehmer muss selbst für einen genügenden 

Versicherungsschutz besorgt sein.  
2. Jedem Veranstalter wird empfohlen eine Haftpflichtversicherung 

für den Veranstaltungstag abzuschliessen.  
 
Thaiboxen/K-1 kann von den Versicherungen als exponiertes Risiko eingestuft werden, sie können 
deshalb beim Taggeld gewisse Einschränkungen machen. Bei Unfällen übernimmt der Verband 
keinerlei Haftung. 

                                                                                        
 
 
 
 



• Kleidung und Protektoren: 
  

     -Thaiboxen: Kurze traditionelle Thaibox Hose (endet über dem Knie) 
                              -K-1: Kurze Hose / K-1 Hose / Thaibox Hose 

     -Mundschutz 
     -Schienbeinschutz 
     -Ellbogenschutz (Thaiboxen) 
     -Tiefschutz 
     -Kopfschutz 
     -Boxhandschuhe 10 oz. 
                                   -Bandagen 3.50 m: nur Stoffbandagen zugelassen keine Tape.          

• Kategorien: sind folgend in zwei Pools aufgeteilt 
 

-C-Pool: 5 bis 20 Kämpfe  
(Die Anzahl der Kämpfe wird beim Matchmaking nach Möglichkeit berücksichtigt)   
-B-Pool: Ab 20 Kämpfe 

  

C Pool Kämpfer die  während der Q Turniere die Anzahl der20 Kämpfe 
erreichen erfolgt der Aufstieg ins B Pool erst nach der 
Schweizermeisterschaft. 
  

• D-Kadetten:   dürfen auch an den Qualifikations-Turniere starten (0-4 Kämpfe), 
                               werden aber nicht für die SM gewertet sind reine Erfahrungskämpfe um 
                               den Einstieg zu ermöglichen.  

• Kampfzeit:   -C-Pool:  3 Runden a 2 Min. / 1 Min. Pause 
        -B-Pool:  3 Runden a 3 Min. / 1 Min. Pause  
                              -D-Kadetten  3 Runden a 1.5 Min. / 1 Min Pause  

• Gewichtklassen 
Herren:   -54.00 kg, -57.00 kg, -60.00 kg, -63.50 kg, -67.00 kg,  
                              -71.00 kg, -75.00 kg, -81.00 kg, -86.00 kg, -91.00 kg, +91.00 kg 

 
Damen:  -54.00 kg, -58.00, -62.00 kg, -66.00 kg, +66.00 kg 
 

• Ring:   Boxring 6x6m (in Ausnahmefälle auch kleiner) 
 

• Schiedsrichter: 1 Ringrichter und 3 Punkterichter 
 

• Ringarzt:   Ohne die Anwesenheit eines Ringarztes darf kein Turnier gestartet 
werden. Nur Ärzte, keine Samariter. 
 

• Rangliste:  Es wird eine Rangliste mit Rundenbewertung geführt und aktuell 
                              Veröffentlicht. 
 
Bewertung:  Sieg:   20Pt.  
                               Niederlage:  10Pt.  
                               Unentschieden: 15Pt.  
                               Kein Gegner:  5 Pt. 

(Siehe Qualifikation Schweizermeisterschaft) 
                               

• Startgeld:  CHF 25.- / Kämpfer / in 
(Das Startgeld der Kämpfer geht an den Veranstalter) 
Für die Schweizermeisterschaft ist kein Startgeld zu entrichten 
 

• Kosten für den  
Veranstalter:   
                               Richter-Team Fr. 400.- 
                              Halle      (Veranstalter) 
                              Ring      (Veranstalter 
                              Arzt       (Veranstalter) 
                              Kleine Pokale  (Veranstalter)                          



                                                                           
 
 

Reglement  K-1 & Muay Thai 
   

 

1. Full Muay Thai Amateur  Reglement und Punkte-System (IFMA) 10 must point 

K-1 Reglement und Punkte-System 10 must point 

2. Anzählen des Ringrichters  gibt keine Punktdeduktion. 

3. Bandagen 3.50 m ohne Tape 

4. Resultat Rekurs wird beim zuständigen Hauptringrichter angefragt. 

5. Der Rekurs darf nach dem Kampf  und nicht im oder am Ring angefochten werden. 
6. Falls dies nicht eingehalten wird, gibt es keine Möglichkeit im Nachhinein einen Rekurs zu stellen und der  

Club kann sanktionierte werden. 
7. Für den Rekurs benötigt man: Gute Videoaufnahme des gesamten Kampfes. 

8. Whai Kruh  wird zeitlich auf 1. 1/2 und im Finale 3 Minuten limitiert (Thaiboxen) 

9. 2 Couches am Ring erlaubt.  (3 Couches an der SM) 

10. Während des Kampfes sitzen die Betreuer auf dem Stuhl. 

11. Betreuer sind dafür zuständig, dass die eigenen Leute sich nicht beim Ring aufhalten und z.B. auf den Ring 

schlagen was zu einem Punktabzug bis hin zu einer Disqualifikation führen kann. 

12. Nationalflaggen sind verboten.  

13. Fairplay wird GROSS-geschrieben 

 
 
 
 

• Sanktionen:  
Kämpfer, Coaches oder Clubs welche sich unsportlich verhalten 
können für 1 Saison gesperrt werden. 

     
Jeder Coach ist verantwortlich, dass seine Kämpfer/innen von  
Reglement und dessen Inhalt Kenntnis haben. 
 

                                                                                
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Ablauf Anmeldungen und Einteilung am Turniertag 
 

1. Der Kämpfer meldet sich mit Lizenzbuch am Anmeldetisch. 

2. Der Kämpfer bezahlt Fr. 25.- Startgeld. 

3. Falls der Kämpfer kein Lizenzbüchlein besitzt, muss er vor Ort eine Lizenz Lösen Fr. 50.-  
(Passfoto mitnehmen) 
 

4. Der Kämpfer geht danach sofort auf die Waage, wenn das angegebene Gewicht stimmt wir er auf die Liste 
gestellt. 
 

5. Stimmt das Gewicht nicht kann er  höheren Gewichtsklasse starten. 
 

6. Der Kämpfer geht danach zur Arztkontrolle. 

7. Beginn der Kämpfe mit der niedrigsten Gewichtsklasse. 

8. Es ist für einen reibungslosen Ablauf unbedingt notwendig, dass während ein Kampf im Gange ist die 
nächste Kampfpaarung bereit und komplett angezogen am Ring steht. 
 

9. Der Kämpfer muss innerhalb von 2 Minuten nach dem Aufruf im Ring erscheinen, sonst wird der Kämpfer 
disqualifiziert. 
 

 


